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Rapport sur le Projet de Formation en Coupe et Couture, Encadrement des Jeunes, et 

Distribution de Bouillie aux Enfants 

Introduction  

YWAM DRC s'est engagée dans un projet ambitieux visant à améliorer les compétences 

locales en coupe et couture, à encadrer les jeunes défavorisés, et à fournir de la bouillie 

nutritive aux enfants dans la communauté. Ce rapport détaille les activités entreprises, les 

résultats obtenus et la gestion des fonds alloués pour une période de 3 mois soit de Février 

à Mai 2026. 

Objectifs du Projet 

1. Formation en Coupe et Couture : offrir des cours pratiques et théoriques aux 

membres de la communauté intéressés par la couture, afin de développer leurs 

compétences et d'encourager l'autonomie économique. 

2. Encadrement des Jeunes : encourager l'engagement des jeunes à travers des 

sessions de mentorat et des activités communautaires, visant à renforcer leur 

confiance en eux et à les guider vers des choix de vie positifs. 

3. Distribution de Bouillie aux Enfants : fournir une alimentation nutritive aux enfants 

défavorisés de la communauté, en particulier ceux en bas âge, pour soutenir leur 

développement physique et cognitif. 

Activités Réalisées 

 Formation en Coupe et Couture : des ateliers hebdomadaires ont été organisés où 

les participants ont appris les techniques de base de la couture, la création de modèles 

simples, et ont eu accès à des machines à coudre et à du matériel de couture. 

 Encadrement des Jeunes : des séances de mentorat ont été animées par des 

bénévoles expérimentés, couvrant des sujets tels que la gestion du temps, la 

résolution de problèmes, et la planification de carrière. Des activités de groupe ont 

également été organisées pour promouvoir le leadership et le travail d'équipe parmi 

les jeunes. 
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 Distribution de Bouillie : chaque semaine, des portions de bouillie nutritive ont été 

préparées et distribuées aux enfants dans le besoin, en collaboration avec des centres 

communautaires et des écoles locales pour assurer une large couverture. 

Gestion des Fonds  

Le budget total alloué pour ce projet était de 3000. Il a été réparti comme suit : 

 Formation en Coupe et Couture : 1000 ont été utilisés pour l'achat de matériel de 

couture et pour compenser les frais d'organisation des ateliers. 

 Encadrement des Jeunes : 800 ont été consacrés aux honoraires des mentors 

bénévoles et à la logistique des activités communautaires. 

 Distribution de Bouillie : 1200 ont été utilisés pour l'achat des ingrédients nutritifs et 

des contenants pour la préparation et la distribution de la bouillie. 

Résultats et Impact  

Grâce à ce projet, YWAM a réussi à former 20 participants en coupe et couture, à encadrer 

régulièrement 30 jeunes, et à distribuer des repas nutritifs à plus de 50 enfants chaque 

semaine. Les bénéficiaires ont exprimé une amélioration significative de leurs compétences 

en couture, une augmentation de leur estime de soi par le mentorat, et une meilleure nutrition 

pour les enfants, entraînant une amélioration notable de leur bien-être général. 

Conclusion  

En conclusion, le projet de YWAM a été un succès grâce à une gestion efficace des 

ressources et à l'engagement continu des bénévoles et des membres de la communauté. Les 

impacts positifs sur l'autonomie économique, le développement personnel des jeunes et la 

nutrition infantile renforcent l'engagement de l'association à continuer d'améliorer la vie des 

résidents locaux à long terme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Report on the Project for Tailoring Training, Youth Mentoring, and Porridge Distribution 

to Children 

Introduction  

YWAM DRC has embarked on an ambitious project aimed at enhancing local tailoring skills, 

mentoring disadvantaged youth, and providing nutritious porridge to children in the 

community. This report details the activities undertaken, outcomes achieved, and 

management of the allocated funds over a period of three mouths from February to May 2026. 

Project Objectives  

1. Tailoring Training: provide practical and theoretical courses to community members 

interested in sewing, aiming to develop their skills and promote economic self-

sufficiency. 

2. Youth Mentoring: foster youth engagement through mentorship sessions and 

community activities, aiming to build their confidence and guide them towards positive 

life choices. 

3. Porridge Distribution to Children: supply nutritious meals to disadvantaged children 

in the community, especially toddlers, to support their physical and cognitive 

development. 

Activities Implemented 

 Tailoring Training: weekly workshops were conducted where participants learned 

basic sewing techniques, pattern-making, and had access to sewing machines and 

sewing supplies. 

 Youth Mentoring: mentorship sessions were facilitated by experienced volunteers, 

covering topics such as time management, problem-solving, and career planning. 

Group activities were also organized to promote leadership and teamwork among 

youth. 

 Porridge Distribution: each week, portions of nutritious porridge were prepared and 

distributed to children in need, in collaboration with community centers and local 

schools to ensure broad coverage. 

Funds Management  

The total budget allocated for this project was 3000. It was allocated as follows: 

 Tailoring Training: 1000 was used for the purchase of sewing materials and to cover 

workshop organization expenses. 

 Youth Mentoring: 800 went towards honorariums for volunteer mentors and logistics 

for community activities. 

 Porridge Distribution: 1200 was allocated for the purchase of nutritious ingredients 

and containers for porridge preparation and distribution. 

Results and Impact  

Through this project, YWAM association successfully trained 20 participants in tailoring, 

regularly mentored 30 youth, and distributed nutritious meals to over 50 children each week. 

Beneficiaries reported significant improvements in sewing skills, enhanced self-esteem 



through mentoring, and improved nutrition for children, resulting in notable overall well-being 

enhancement. 

Conclusion  

In conclusion, YWAM project has been a success due to efficient resource management and 

ongoing commitment from volunteers and community members. The positive impacts on 

economic self-sufficiency, youth personal development, and child nutrition underscore the 

association's commitment to continuing to improve the lives of local residents in the long term. 

Best regards, 

 

 


