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 “Tell me and I will forget, show me and I may remember; involve me and I 
will understand.” 

― Confucius 

Dear donor,  

This time we’d like to tell you about our 

educational program in Poncitlan, and how it 

helped Kevin and his family. 

Kevin is an almost 5-year-old boy, we met him 

when he was 3. He started consuming ONIformula 

made of chickpea to prevent a low nutrient intake, 

which is related to food insecurity in Agua 

Caliente, Poncitlan. 

His family was heavily involved in the programs 

and in this way Kevin improved his nutritional 

health. Due to the efforts shown each passing 

month 

during 

the educational program, little by little they 

started implementing new habits that 

bettered their health and nutrition. 

Kevin punctually attended the follow-up 

sessions of coconut ONIformula during 3 

months, a period in which we evaluated the 

acceptance rate of this new product, which 

lasted from April to June in 2023. The 

results were positive when consuming the 

new vegan ONIformula, since Kevin’s 

hemoglobin levels and height remained 

stable; however, for a boy his age his 

height is still considered low, but those are 

the usual anthropometric traits of Poncitlan 

population. 

Kevin is currently active in ONI’s program; he still drinks the 3rd stage chickpea 

ONIformula, while maintaining a proper nutritional state for his age. He’s very smiley 

and we are so glad we were able to witness his health boost and help his family too. 
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Dímelo y lo olvidaré, muéstrame y lo recordaré, 

involúcrame y lo aprenderé." -Confucio 

Querido donante, en esta ocasión queremos hablarte 

sobre nuestro programa educativo en Poncitlán y 

como le ayudó a Kevin y su familia 

Kevin es un niño de casi 5 años, lo conocimos cuando 

tenía 3 años, empezó a consumir la ONIfórmula de 

garbanzo, para prevenir la ingestión insuficiente de 

nutrientes, relacionada a la pobreza alimentaria de la 

comunidad de Agua Caliente, Poncitlán.  

Su familia se comprometió mucho con los programas 

y Kevin ha mejorado su salud nutricia, gracias a la 

participación que cada mes demostraban en el 

programa educativo, poco a poco comenzaron a 

implementar nuevos hábitos que mejoraban su 

nutrición y salud. 

Kevin participó de manera puntual durante tres 

meses en el seguimiento de la OniFórmula de Coco, 

en el periodo en el que evaluamos la aceptación de 

esta nueva fórmula que fue del mes de abril a julio 

del 2023 el resultado fue positivo al consumir 

OniFórmula vegana, su hemoglobina y talla se 

mantuvieron en valores normales, pero su talla se 

mostró un poco baja para su edad, esto debido a las 

características propias de la población de Poncitlán. 

Actualmente Kevin está activo en el programa de 

ONI, sigue consumiendo la ONIfórmula de garbanzo 3a etapa, con un estado nutricio 

normal para la edad, es muy risueño y nos da gusto ver que su salud mejoró mucho 

y como pudimos ayudar también a su familia. 

 

 

 


