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01 Disefiamos la campaia de comunicacion
comunitaria

@ Objetivo:

Fortalecer las capacidades en la comunidad para detectar, prevenir y atender el ASI en
Malinalco, y asi asegurar el derecho de nifios, nifas y jévenes a una vida libre de violencia.

LD

Estrategia:
Comunicacion para el desarrollo

x
o

O o Dirigido a:
[m][ﬂ}] 1) Nifias, nifios y jovenes y 2) figuras protectoras (mamas, papas, maestras/os)

¢Como lo hicimos?

Mapeo de actores:

A finales del 2020, llevamos a cabo el mapeo de actores, es decir, detectar los objetivos y
necesidades de la campanfa. Para ello, llevamos a cabo una investigaciéon con 94 personas (nifias,
ninos, jovenes, madres y padres de familia, maestras y abuelitas) para detectar cuales eran las
barreras y los factores que perpetuan las dinamicas de silencio en torno al ASI.

Encontramos que existen 3 barreras principales por las cuales las personas no lo hablan o no actuan
de manera adecuada cuando se revela un caso de ASI:

1. Normalizacién y naturalizacion de la violencia,

2. Roles tradicionales de género,

3. El valor primordial de la familia

Ademas, nos dimos cuenta de otros dos factores que permean las dindmicas de silencio que son:
miedo y la falta de informacién o de conocimientos.

Co-construccion de los mensajes:

Con base en las barreras detectadas disefiamos los mensajes de la campafa de comunicacion
comunitaria, pensando en contrarrestar las barreras que dificultan que se hable del tema. Con estas
primeras ideas, llevamos a cabo varias sesiones con personas de la comunidad para co-construir los
mensajes y el lenguaje de la campania junto con ellas/ellos y asi asegurarnos de que lo que buscamos
comunicar es claros, comprensible, y sobre todo que esta dicho de una manera que es entendible y
llamativa para la comunidad y para nuestro publico objetivo.

Diseno grafico participativo

Ademas de construir los mensajes, parte importante de la campania fue desarrollar la identidad grafica
de la misma es decir: los colores, imagenes, graficos, tipografias y logos que se utilizaran. Nuestro
objetivo fue crear una campana que le hable directamente a la poblacién de Malinalco, por lo cual nos
quisimos asegurar de que la parte grafica también les representara y se pudieran identificar con ella.

Para hacer el disefio participativo llevamos a cabo una serie de talleres de fotografia y dibujo con
adultos y jovenes para generar material grafico que pudiéramos adoptar en la campana. Las
actividades incluyeron hacer un recorrido por la comunidad para reflejar los espacios que son
importantes, que hicieran dibujos de sus super-poderes, de momentos en donde se habian sentido
muy orgullosos de ellos mismos, que retrataran las cosas importantes en su comunidad a través de
fotos y reflexionamos acerca de cdmo nos vemos y cOmo nos ven los demas.
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02 Diseiamos e implementamos talleres de
prevencion de ASI

@ Objetivo:

Fortalecer los conocimientos, herramientas y habilidades en los NNA que favorecen la
prevencion y la denuncia oportuna del ASI.

N

Estrategia:
) Talleres de prevencion

x
Y

o)
[@[{gd] Dirigido a:
Nifas, nifos y jovenes entre 11 y 15 afos

¢Como lo hicimos?

Capacitacion:
Nos capacitamos con Fundacion Pas, una organizacidon experta en el tema para desarrollar el
contenido tedrico de las sesiones en base a nuestro objetivo y necesidades especificas.

Disefo de los talleres:

A partir de la capacitacion, complementamos el diseio de las sesiones con la experiencia y
habilidades del equipo en términos de su entendimiento de la poblaciéon especifica con la que
trabajamos y sus conocimientos terapéuticos, somaticos y pedagdgicos. El taller se conformé de 9
sesiones y se abordaron los siguientes temas:

e (Qué es el ASI?

e Consentimiento

e Autoestima

e Emociones

e Sexualidad

e Género

e Semaforo Corporal

e Figuras de confianza

e Mapeo de lugares inseguros, espacios y redes de confianza

Disefo de instrumento de medicion;

Para analizar si los talleres nos permitian cumplir nuestro objetivo, disefiamos un cuestionario con 18
preguntas relacionadas a los temas que se cubrieron en las sesiones. Se les pidid a las y los
participantes que contestaran dos cuestionarios, uno fue aplicado antes de comenzar las sesiones y
otro al concluir los talleres para de esta manera poder evaluar el conocimiento pre y post taller.

Implementacioén:
Implementamos el taller con dos grupos, uno de chicas y uno de chicos. En total participaron 23
personas de las cuales 15 fueron mujeres y 8 fueron hombres.

Logros

Los resultados del instrumento de medicion indicaron que hubo un incremento de conocimientos
adquiridos gracias a las sesiones de taller impartidas. De las 23 personas que participaron en el taller,
todas incrementaron su conocimiento en promedio en un 30%.






03 Desarrollamos e implementamos el modelo
de atencidn

@_ Objetivo:

) Asegurar el derecho a la proteccion ante la violencia de nifas, niflos y adolescentes a través
de un acompanamiento psicoterapéutico a aquellos que hayan sido victimas de ASI con la
finalidad de que logren un restablecimiento psico-emocional que les permita desarrollarse
integramente en su entorno familiar y social.

N

Estrategia:
Desarrollo del area de atencion y acompanamiento psico-social especializado.

AN
Y

@ O Dirigido a:
@ nifas y nifos desde los 6 aios hasta jovenes de 24 afos de edad que hayan sufrido algun tipo
de ASI

¢Como lo hicimos?

Capacitacion:
Nos capacitamos con Fundacién Pas, una organizacion experta en el tema que nos asesoré en el
protocolo de atencion.

Desarrollo del protocolo de atencién:

En él establecimos los fundamentos basicos para el ordenamiento del area de acompafamiento
psicoterapéutico en Imaginalco, integrando la organizacion y lineamientos, asi como la normatividad
en base a la cual se rigen las actividades de esta area. Esto con la finalidad de ofrecer un mejor
servicio a la comunidad proporcionando atencion de calidad, con eficacia y fluidez, con respeto
siempre en los procesos, la confidencialidad y la dignidad de cada persona. El protocolo de atencion
estd compuesto por diversas etapas en las que se enuncia el procedimiento a través del cual una
persona sera atendida de acuerdo a su necesidad en particular otorgando un seguimiento adecuado
hasta haber logrado su recuperacién.

Apertura del area de atencion e inicio de sesiones de acompafamiento:
Iniciamos con esta area el 11 de marzo y hasta el dia de hoy llevamos el proceso con 3 personas.




