
Resultados del Seminario Triple P
Criar niños y niñas seguros y capaces

Descubre los impresionantes resultados de nuestro programa de parentalidad 

positiva en Panamá Norte. Sigue leyendo para conocer el impacto real.



Participación y Contexto

49
Participantes totales

Padres comprometidos con mejorar 

sus habilidades

100%
En Panamá Norte

Seminario 2: Criar niños seguros y 

capaces

48
Familias activas

Principalmente del C.E.B.G. María 

Latorre

El seminario se realizó en octubre de 2025 con una excelente participación de 

la comunidad educativa, demostrando el compromiso de las familias con la 

crianza positiva.



Perfil de los Participantes

Edades de los hijos

La mayoría de participantes tienen 

hijos en edad escolar temprana:

• 45.8% tienen hijos de 5 años

• 45.8% tienen hijos de 6 años

• Pequeño porcentaje con otras 

edades

Esta concentración en edades tempranas refleja el momento ideal para 

establecer bases sólidas en la parentalidad positiva y prevenir dificultades 

futuras.



Calidad Excepcional del Seminario

67%

Calificación máxima

Evaluaron como "Excelente" (7/7)

92%

Satisfacción alta

Puntuaciones de 6 o 7 sobre 7

0%

Calificaciones bajas

Ninguna evaluación negativa (1-4)

Los resultados demuestran la excelente calidad de presentación de Mitzel De Gracia, quien condujo el seminario con profesionalismo y claridad 

excepcionales.



Claridad y Ejemplos Efectivos

Explicaciones claras

85.7% calificó 7/7

Las presentaciones fueron comprensibles y directas

Ejemplos ilustrativos

83.3% dio máxima puntuación

Casos prácticos resonaron con la audiencia

La metodología del seminario combinó teoría con ejemplos concretos de la 

vida real, facilitando la comprensión de estrategias complejas de parentalidad 

positiva.



Participación Activa e Interés

78%

Oportunidades para preguntas

Calificaron 7/7 la disponibilidad del presentador

88%

Encontraron el seminario interesante

Evaluación de 7/7 en nivel de interés

92%

Satisfacción con interacciones

Puntuaciones de 6 o 7 sobre 7

El ambiente participativo permitió resolver dudas específicas y adaptar el 

contenido a las necesidades reales de las familias presentes.



Aplicabilidad Práctica del 
Contenido

1

Conocimientos aplicables

81.6% calificó 7/7 su capacidad para implementar los consejos 

aprendidos inmediatamente

2

Comprensión de habilidades

83.3% confirmó entender cómo ayudar a sus hijos a aprender nuevas 

conductas

3

Utilidad de materiales

81.3% encontró las hojas de consejos extremadamente útiles como 

referencia



Intención de Aplicar lo 
Aprendido

91.7%
Definitivamente aplicarán los 
consejos
Este porcentaje extraordinario refleja no solo la satisfacción con el seminario, 

sino el compromiso real de las familias para transformar sus prácticas de 

crianza.

Solo el 6.3% otorgó una calificación de 6/7, y ningún participante expresó 

dudas sobre la aplicabilidad de las estrategias.



Voces de los Participantes

"Excelente presentación y muy buenos tips para aplicar con nuestros 

hijos"

"Me parece interesante esta charla, mucho para ser mejor madre en la 

educación de mi hijo"

"Ayuda mucho este seminario para ayudar a nuestros hijos a ser 

capaces de muchas cosas"

Los testimonios destacan el valor práctico del programa y su impacto 

emocional en las familias. Varios participantes expresaron interés en 

continuar con Triple P Grupal.



Un Programa que Transforma 
Familias

Resultados sobresalientes

Más del 80% de satisfacción máxima en todos los indicadores clave

Compromiso real

92% de los padres aplicarán las estrategias aprendidas

Impacto duradero

Familias equipadas con herramientas prácticas para criar niños seguros

¿Conoces a alguien que podría beneficiarse de Triple P?

Comparte este post y ayuda a más familias a descubrir el poder de la 

parentalidad positiva.
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