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 Felicies Fiestas

Esta Navidad celebramos la solidaridad, la filantropía, el 
compromiso y los vínculos que nos unen. Porque este año fue 
un año en el que construimos comunidad juntos, y eso ya es 
motivo de alegría. 

Por eso, al cerrar este año, queremos tomar un momento para 
agradecer profundamente a cada uno de ustedes:

El 2025 nos recibirá con nuevos desafíos, pero también con 
grandes oportunidades para seguir haciendo la diferencia en 
nuestro entorno. Juntas y juntos, seguiremos tejiendo redes de 
esperanza y solidaridad para lograr cambios significativos y 
duraderos.

Gracias por creer en nuestro proyecto. Les invitamos a seguir 
caminando juntos y seguir construyendo sueños compartidos.

y un año nuevo lleno de amor, logros y aprendizaje.

Con gratitud…
Consejo Directivo y Equipo Operativo de

Amigos de San Cristóbal, A.C.

organizaciones amigas, empresas, donantes, financiadoras, 
círculos de dar, voluntarias y voluntarios, consejo directivo y 
equipo operativo.
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Vinculaciones
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Centro de Estudios
La Salle de San Cristóbal

Entre octubre y diciembre tuvimos actividades de 
colaboración y voluntariado con estudiantes de 
preparatoria de Centro de Estudios La Salle de San 
Cristóbal. Se les impartieron algunos talleres, 
relacionados con la temática de la asignatura de 
Emprendimiento, y las y los jóvenes participaron 
como voluntarios en el Bazar con Causa: 
elaborando materiales de difusión, clasificando los 
artículos del bazar, y apoyando el día de la venta. 

Nuestro más sincero agradecimiento; su creatividad 
y entusiasmo hicieron la diferencia.
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Orquesta Sinfónica
y Coro San Cristóbal

La Orquesta Sinfónica y Coro San 
Cristóbal, proyecto con el que 
colaboramos, dio su gran concierto debut 
el 28 de noviembre. En Amigos de San 
Cristóbal estamos felices de esta alianza y 
de poder participar, de alguna manera, a 
la formación musical de estos jóvenes 
artistas.
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Colegio de la Frontera Sur
ECOSUR

En diciembre, Beatriz Álvarez, coordinadora operativa interina de 
Amigos de San Cristóbal, participó como comentarista en la 
dinámica “Tanque de Delfines”, junto a representantes de diversas 
organizaciones sociales. 

Este espacio permitió aportar observaciones a los proyectos de 
tesis de la Maestría en Ciencias en Recursos Naturales y Desarrollo 
Rural de El Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR). 

Fue una grata experiencia de vinculación y aprendizaje entre 
academia y entidades de la sociedad civil. Gracias al alumnado por 
compartirnos sus trabajos y someterlos a una mirada diferente.
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Visitas
de monitoreo a los proyectos
de las organizaciones
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Ideas-Chieltik, A.C. 
Contribuyen a fortalecer el liderazgo y las capacidades 
socioemocionales de adolescentes en escuelas de comunidad. 
Visita a la Escuela CECyT de Chenalhó.
Actividad: Taller de radio y creación de podcast.

Melel Xojobal, A.C. 
Llevan a cabo un programa de educación no formal con infancias 
trabajadoras en los mercados del extrarradio de San Cristóbal. 
Visita al Mercado de Merposur. 
Actividad: taller de manualidades sobre alimentación nutritiva y 
recorrido por el mercado para ubicar los puestos de alimentos sanos.
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Jovenarte, A.C.
Trabajan temas de educación, agroecología y emprendimiento con jóvenes 
de comunidad. 
Actividad: taller con alumnado sobre plagas, en la escuela del CEMSaD 13 
(Centro de Educación Media Superior a Distancia 137), del Cobach, en 
Chalam, Mitontic.

Hogar Comunitario, Yach’il Antzetic, A.C. 
Trabajan en la prevención de violencia y embarazos no deseados, 
mejorando la salud integral de las mujeres, para que sean capaces de 
gestionar su propio bienestar.
Actividad: taller de costura, a través del cual las mujeres fortalecen sus 
capacidades para el autoempleo y sanan su corazón.
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Tierra Roja Cuxtitali, A.C.
Trabajan temas de educación con infancias y juventudes en el barrio de 
Cuxtitali, formentando la sana conviencia y una cultura de paz. 
Actividad: taller de educación socioambiental, así como actividades en la 
Casita de Emociones y el Huerto Agroecológico. 

Agua y Vida: Mujeres, Derechos y Ambiente, A.C. 
Trabajan para fortalecer el poder personal y colectivo de mujeres 
ambientalistas en San Cristóbal de Las Casas, enfocándose en la 
defensa del derecho al agua.
Actividad: un cine-debate, en Los Alcanfores, donde se presentaron dos 
documentales sobre derechos, con enfoque de equidad, género y justicia. 
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Actividades
de recaudación
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Bazar con causa

El 7 de diciembre se llevó a cabo el tradicional bazar navideño de Amigos 
de San Cristóbal. La venta tuvo lugar a un lado del Arco del Carmen, y 
contamos con el apoyo de muchos voluntarios y voluntarias: jóvenes del 
Centro de Estudios La Salle San Cristóbal, así como miembros de las 
organizaciones y de los círculos de dar. Damos las gracias a todas las 
personas que de forma entusiasta donaron sus artículos y a todos aquellos 
que compraron e hicieron posible una recaudación de $14,200 pesos, suma 
que irá destinada a los proyectos de salud, educación y medio ambiente 
con los que colaboramos. 
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Crecemos
juntos y juntas
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Movimientos en el equipo

Queremos compartir con ustedes algunos cambios en nuestro equipo que 
reflejan el espíritu de crecimiento y renovación constante de nuestra 
organización.

Nuestra querida compañera Verónica Luna ha decidido emprender un 
nuevo camino profesional. Durante su tiempo con nosotros, coordinó el área 
de Filantropía Comunitaria, impulsando con dedicación las actividades de 
los círculos de dar. Le agradecemos su valiosa contribución y le deseamos 
mucho éxito en esta nueva etapa.

Por otro lado, Beatriz Álvarez ha asumido con entusiasmo la Coordinación 
Operativa Interina de la Fundación, además de continuar apoyando en las 
labores de Comunicación. Este periodo de transición nos invita a trabajar 
con creatividad y compromiso, maximizando los recursos con los que 
contamos y fortaleciendo el equipo desde nuestras distintas áreas.

Así, seguimos avanzando con entusiasmo hacia nuestros objetivos, con el 
invaluable apoyo de colaboradores como ustedes.

Verónica LunaBe愀琀riz Álvarez
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Nuevo miembro del Consejo

Emilio González Fernández tiene 4 pasiones: 
su familia, viajar en moto, los negocios y el coaching. 

Estudió la Licenciatura en Finanzas y Contaduría 
Pública en el Tecnológico de Monterrey. Cuenta con los 
estudios de MBA, con la especialidad de Creación de 
Empresas y Gestión de Empresas Familiares, y la 
maestría en Administración de Empresas, ambos 
estudios realizados en Barcelona.
 
En el ámbito profesional se ha desarrollado 
principalmente en una de las firmas de consultoría y 
auditoría más grandes del mundo, KPMG, y también ha 
trabajado para el Deutsche Bank. 

Se certificó como coach de negocios en el 2006 y se 
convirtió en partner de la firma número 1 de coaching 
en el mundo, ActionCOACH, en Iberoamérica. 
Desde entonces ha asesorado a más de 300 empresas 
en México, EEUU y Latinoamérica en sus 14 años de 
recorrido. 

¡Bienvenido Emilio! Nos alegramos de tenerte en el 
Consejo, involucrado en el proceso de nuestra 
fundación. 

Emilio González
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COLABORA CON NOSOTROS
¿Ya tienes tu membresía con Amigos de San Cristóbal?

Conviértete en Socia o Socio Amigo o Familia Amiga
Con tu donativo contribuyes a financiar proyectos de educación, salud y medio 

ambiente. Con tu aportación Amigos de San Cristóbal A.C. puede continuar con 

el trabajo que está realizando en nuestra región de Los Altos de Chiapas.

Sé una persona solidaria con Los Altos 

de Chiapas. Súmate a acompañar el 

trabajo que hacemos y contribuye por 

una ocasión o mensualmente con un 

granito de arena.

Una aportación MXN cada mes:

$50  •  $100  •  $200

Por única ocasión:

$300  •  $400  •  $500

Socio amigo
Únete con toda tu familia y realicen un 

acto colectivo de generosidad. De 

acuerdo a sus posibilidades contribuyan 

con la cantidad que entre todas y todos 

puedan aportar.

Una aportación MXN cada mes:

$100  •  $200  •  $300

Por única ocasión:

$800  •  $900  •  $1,000

Familia amiga

Dona aquí: https://amigosdesc.org/dona-ahora/
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SÚMATE COMO EMPRESA AMIGA

EMPRESAS AMIGAS 2023 - 2024

Únete al grupo de empresarios que
ya está transformando su entorno

Genera impacto y responsabilidad social con el acompañamiento de Amigos 

de San Cristóbal A.C. Como empresa amiga, serás parte de una comunidad 

de empresas, inversionistas sociales, en Los Altos de Chiapas, que 

contribuyen a la mejora de las condiciones de vida de nuestra comunidad.

Empresas amigas

Patrocinadores

Conoce más del programa en:
https://amigosdesc.org/empresas-amigas/
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LEGADO

La solidaridad no sólo tiene recompensas a nivel personal, también fiscalmente. 

Las donaciones económicas y en especie, realizadas a donatarias autorizadas, 

pueden ser deducibles de impuestos. Recuerda que Amigos de San Cristóbal te 

ofrece esta posibilidad a la hora de destinar tu donativo empresarial. Forma parte 

de nuestro grupo de empresas amigas y contribuye a la transformación de Los 

Altos de Chiapas.

Puedes contemplar, como quien deja un legado, la 

posibilidad de destinar parte de tu herencia para mejorar 

las condiciones de vida de familias en Los Altos de Chiapas. 

En Amigos de San Cristóbal nos sentiremos honrados de 

acompañarte para planear tu último acto de generosidad. 

Contáctanos.

Cada peso donado es una semilla de esperanza. Deja una huella

de generosidad en la historia del desarrollo de tu comunidad.
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Amigos de San Cristóbal

Amigos de San Cristóbal A.C

amigosdesc

amigossanc

María Adelina Flores #11
Col. Centro, C.P. 29200
San Cristóbal de Las Casas, Chiapas

www.amigosdesc.org

967 678 3374

comunicacion@amigosdesc.org

CONTACTO
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