Incubadora Semillas:

Microempresas Comunitarias

y Solidarias
Como parte del esfuerzo en promover la

autogestion y el mejoramiento de la calidad
de vida, la Incubadora Semillas ofrece Comunicate con nosotros para

talleres de capacitacion empresarial p/arq recibir orientacién o sacar una
emprendedores/as. Desde el autoanalisis

para evaluar la propia capacidad cita con nuesfros PrOFes'O"ales Casa sin Fronteras
empresarial, hasta montar el negocio,
acompafiamos a los participantes en una
comunidad activa de aprendizaje y
solidaridad. Ademas, los participantes
reciben acompafiamiento y mentoria en
estas areas:

e Autoestima empresarial

e Estudio de viabilidad

e Plan de negocios

e Aspectos legales, permisos

e Mercadeo para microempresas

e Opciones de financiamiento e incentivos
e Entre otros temas

Semillas

Direccion: Carr. 639 km 0.5,
Bo. Sabana Hoyos, Arecibo, P.R
En el Centro Misionero de la Comunidad
Misionera de Villaregia

Direccién Postal: P.O. Box 90 endo puerfas
Sabana Hoyos PR 00688
Telefono: 787-451-1498 ¢ N |
Email: info@casasinfronteras.com a Ia 5O|'damdad‘
Utilizamos el modelo de Incubadora www.casasinfronteras.com : = \
de MicroEmpresasComunitarias® ﬁ Casa sin Fronteras, Inc.

Solidarias (iMECs) de ConsultCom



Una respuesta a la comunidad

Casa sin Fronteras, Inc. inicia
sus trabajos en el afio 2014
COMO una respuesta a los
hallazgos de un estudio de
necesidades realizado en la
comunidad de Sabana Hoyos
en Arecibo.

Nuestra mision es contribuir
al mejoramiento de la calidad
de vida de los residentes de
Arecibo y pueblos limitrofes,
mediante el ofrecimiento de
servicios gratuitos o a bajo
costo, que fomenten el
desarrollo integral, la
solidaridad, la colaboracion y
accion participativa de los

.. miembros de la comunidad.
&:ravés de nuestros
proyectos buscamos ser un
recurso inspirador de ideasy
esfuerzos que generen
iniciativas creativas de
romocion humana, en
os(as) aquellos(as) que
ncemaos con nuestra
‘Sencia y servicios.
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Programa Mejor Vida
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Se ofrecen servicios Psicologicos y de
Consejeria Individual, Grupal o Familiar
con el proposito de lograr el desarrollo
personal y de relaciones sociales de
los participantes. Los mismos se
ofreceran siguiendo modelos
terapéuticos que han probado ser
efectivos . El Programa Mejor Vida
funciona por cita previa, comunicate
con nosotros para coordinarla.

CODAMO: Programa integral de
Consejeria y Danza/Movimiento
Terapia

Nuestra mision es brindar un espacio
terapéutico, donde los nifios, jovenes y
adultos puedan utilizar la danza y el
movimiento como forma de expresion
y comunicacion, mediante sesiones
terapéuticas grupales e individuales.

En Casa sin Fronteras contamos
con un grupo de abogados que
ofrecen el servicio de orientar a las
personas sobre asuntos de
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Derecho Civil que les afectan, tales 4§
Como:

e Herencia

e Menores de edad

e Empleo

e Educacion

e Salud

e Proteccion a personas de edad
avanzada

e Derechos de personas con
impedimentos, entre otros

Se preparan affidavits por un
costo minimo.
Atencién por cita previa.



