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Exposicion interactiva

sPOR QUE
ESTAMOS COMO
ESTAMOS?

j [O afios acompainandote en un
viaje por nuestrag historias !

una convivencia digna



El (IARS, [ngtituto [nternacional de Aprendizaje para la Reconciliacion Social, e¢ una agociacion civil, fundada en 2007, que brinda
un egpacio para dialogar y aprender gobre log problemag que log guatemaltecos enfrentamog en el ambito de la reconciliacion cocial,
como producto del conflicto armado, de la larga historia de raciemo y de lag exclugiones gociales que ha vivido el paie. Degarrolla y
difunde metodologias de aprendizaje y materiales educativoe que aportan al quehacer de docentes en lag aulag, de cara al gran reto
que enfrentan para promover relacioneg étnicag y cociales regpetuocag, para pogibilitar nuevag formag de convivencia democratica en
la sociedad guatemalteca.

Entre log proyectos que el [IARS impulea estan:

Exposicion gPor qué estamog como estamog?

Formacion docente para una convivencia digna en lag aulag
Proyecto de [nvestigacion-Accion Larticipativa Movilizar la Voz
Red de docentes por una convivencia digna

La Expogicion ¢Por qué estamos como estamoe? eg un proyecto original de CIRMA, que abrit al publico por primera vez en el ano
2004. Degde el aro 2007, la Exposicion es adminigtrada por el IARS y, hagta el 2018, ha atendido a mag de 300,000 visgitanteg,
en su mayoria ectudiantes y docenteg de educacion media, estudiantes univergitarios y trabajadores del Estado.

Lag fotografiag de este catdlogo permiten obgervar algunag de lag herramientag de la Expogicion y la interaccion con su
pablico.

Directora ejecutiva del IARS: Vivian Salazar Monzon

Guias de la Exposicion: Xmucané Alvarez y Cegcar Qarcia
Coordinacion y edicion de la publicacion: Mirena Martinez Tuna
Fotografias: Claudio Vagquez Bianchi

Disefio y diagramacién: Mikel Sanchez Martinez

Textos originales de la Exposicion: Tani Adame y Luie Pedro Taracena
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Viajemos por
nuestras historias

Los guatemaltecos somos personas con
origenes diversos, que se evidencian
en nuestras formas de vestir, idiomas o
colores de piel, pero también en nuestra
espiritualidad o forma de pensar. Aunque
el Articulo No. 4 de la Constitucidn
afirma que “En Guatemala todos los seres
humanos son libres e iguales en dignidad y
derechos” nuestra historia estid marcada
por la desigualdad, conflicto y dolor. La
Exposicion busca que entendamos sPor qué
estamos como estamos? pero que también
nos preguntemos cdmo construimos un pais
en donde todos y todas tengamos los mismos
derechos, las mismas responsabilidades y
seamos tomados en cuenta por igual.
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Hagamos un viaje por Guatemala

A veces nos acostumbramos tanto a ver las desigualdades, que no las observamos con
claridad. Por eso es necesario hacer un viaje que nos [leve a conocer las distintas

realidades en que vivimos.
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RACISMO Y DISCRIMINACION

Somos racistas cuando pensamos que alguien es mejor o peor que nosotros, porque su color de piel o sus costumbres son diferentes.
Diseriminamos cuando tratamos mal a otras personas por su color de piel, por ser indigenas, campesinos, pobres, mujeres, por tener alguna

discapacidad, por su orientacion sexual o porque sus ideas politicas o religiosas son distintas a las nuestras y por muchas otras causas.
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tOdO el Mmundg hay grupos que
sufren discriminacigy y tacismo, '
Al CeEee

su color de piel?
iEscuchémonos!

En muchos paises, los gobiernos
y los sectotes de poder han
ado y beneficiado a ciertos
os ciudadanos mientras '
cciadoaottos.

-
ficado el maltrad




,Por qué
é qué el color de la piel nos importa tanto?
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y otras, solo por |
su color de piel? =
iEscuchémonos!
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'De QUé forma se reproducen las ldeas racista
&)

=1 nuestra moneda apa
solamente hombres que
indigenas como |os lideres
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Los antiguos pucblos tenian
SUS propios gubiernos y
pricticas culturalcs,

en ciudades y pequefias
comunidades.

Sus gobernantes lideraban &
sacerdotes, guerreros,
comerciantes ¥ campesings.

Vivian en diferentes regiones,
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o
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de los mdlg Guatemsz ala.

tepasados
Los antep ntes de lo que HovicS

los primeros habita

Al vernos solo como indigenas o ladinos, ignoramos la
historia de gran diversidad que existe en Guatemala

Los antiguos pueblos
tenian gsus propios
gobiernos y practicas
culturales. Vivian en
diferentes regiones, en
ciudades y pequeias
comunidades. Sus
gobernantes lideraban a
sacerdotes, guerreros,
comerciantes y
campesinos.

Al llamar por igual
(indigenag) a todos
los grupos originarios,
dejamos de apreciar las
diferencias entre estos
pueblos.



Los antepasados de
los indigenas actuales
fueron los primeros
habitantes de [o que hoy
es Guatemala

Los pueblos originarios de
Guatemala tienen largas y diversas
historias. Al verlos como un sélo
grupo de la sociedad, dejamos de
apreciar sus diferentes territorios,
idiomas, historias y las realidades

que cada pueblo enfrenta.

<DOnd  vivian los pucblos indigenas

cuando llegaron los espanoles?




S Qué demandan
los pueblos
indigenas hoy?




Los indigenas se identifican de muchas
formas, pero todos se reconocen unidos por
una misma historia
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Algunos también se
preguntan qué significa
ser indigena.




La colonia nos d ej 0 una Los egpafioles, junto con los criollos, impusieron leyes

gsociedad en la que se que los favoreciany que diseriminaban a los indigenas y
va lo ra a la S p ersonas afrodescendientes. A la gente que surgi6 de la mezela de todos
por su or i gen y su co lor los grupos, los espanoles los [lamaron “castas”.

Durante la colonia, la poblacién de castas también fue

diseriminada. Con el tiempo, en Guatemala se les empez6 a

[lamar “ladinos”, porque adoptaron el idioma espafiol.



Después de la independencia, algunos obtuvieron tierras, a veces de

, . _ . CON EL TIEMPO LOS LADINOS
las comunidades indigenas. Unos pocos, junto con algunos extranjeros,
llegaron a ser grandes terratenientes. Otros comenzaron a participar en LLEGARON A SER UN GRUPO
el gobierno. La mayoria siguid tan pobre como muchos indigenas. IMPORTANTE

En (880 el gobierno dividio a la poblacion entre “ladina” e “indigena”.

De esa forma, todas las personas que no eran indigenas fueron llamadas
ladinas. Al clasificar de esa forma a la poblacion, se establecié un orden

en el que se veia a los ladinos como mejores que los indigenas.

En 1880 el gobierno dividid a la poblacion
entre “ladina” e “indigena”.

Ver a los gua
adin

De esta forma comenzamos & Departaments ve Goaatenala
e wm

a vernos como un pueblo :
dividido en dos grupos.
7 "z ]as personas que ne
ligenas fueron
| “ladinas”.

ar de esa forma
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Al decir que todos los que no son indigenas son “ladinos” dejamos de ver
otras identidades

Para aprender mas

acerca de quienes han
formado este grupo,

buiscalos segun su color.,

Ladinog et
fradlclonales 1
- i
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10s siglos,
reforzaron
5 entre
dinos,
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el ndigenos buscon
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Mestizos y espafioles
omprin o ceparan
fierras.en fos pushlos
indgencs

Una historia
marcada por la
desigualdad

Las relaciones entre los distintos
grupos de guatemaltecos de hoy tienen
una larga historia. Entre (524 y
(944 muchas leyes reforzaron las

diferencias entre indigenas y ladinos.

Durante ese periodo, los indigenas
no Gnicamente perdieron sus tierras,
sino su autonomia como pueblos.
Tal desigualdad ha dividido a los
guatemaltecos y nos ha colocado en

una posicion de conflicto permanente.




Las desigualdad >
causa conflictos ’ B

La desigualdad, junto con el racismo y el cierre de o e 9 L
i el \ historia, la gente ha
espacios politicos tras la contrarrevolucién de (954, > g, s | terchos

basicos.
fueron las causas principales del conflicto armado: el

Comida, educa
trabajo digno...

ejemplo de violencia mas extrema que hemos vivido en [a

historia reciente de Guatemala. on; P politica.

Poderosos
han puscado

idades

Pero las neces
siguen existiendo.

“Mientras [a pobreza, [a injusticia y la evidente
desiqualdad persistan en nuestro mundo, nadie
podrd realmente descansar”.

Nelson Mandela
Sudafrica, 2 de julio del 2005




Hoy, muchos
guatemaltecos
reaccionamos
automaticamente
con violencia
ante los
conflictos mas
pequenos...



En Guatemala vivimos un

largo conflicto armado entre
(960 y 1996

~ En Guatemala vivimos un largo j#
- conflicto armado entre 1960 y 19965




La desigualdad
causa violencia

De todos I

Casi la mitad de . menos del
los nifios y nifias
en Guatemala
1o tienen

suficiente
que comer.

51%

No desnutridos

En (996 se firmo la paz que puso fin al conflicto armado.
Sin embargo, muchas que las causas que lo originaron giguen
afectando a la mayoria de los guatemaltecos. Una de [as mag

graves es |a desigualdad.

Desigualdad es vivir con hambre, que alguien no pueda
ejercer su derecho a estudiar o no tener trabajo con derechos
protegidos por la ley.

La desigualdad empuja a muchos guatemaltecos a tomar
decigiones dificiles para sobrevivir, como salir de la
comunidad o el pais, cometer actos ilicitos como la

corrupeibn, o participar en hechos de violencia.

v‘iolencia
causa

‘as vio!
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En Guatemala, [levamos
tantos anos viviendo
con violencia, que ya
la vemos como algo

normal y la reproducimos
en los espacios donde

eonvivimos.

Enlacasa, misdela
mitad de mujeres es
maltratada por su pareja
y la mayoria de nifos

sufre maltrato familiar.

En la escuela, la
mayoria de nifios es
victima de agresiones
y muchos estudiantes
también agreden a sus

compaiieros o docentes.

LA VIOLENCIA CAUSA MAS VIOLENCIA
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sprotegidos
: : ros, solos y de

entimos insegurosg,

En la calle nos ¢

"Muchas de ellas sufrieron

desgarradoras. historias de.

SR violenci en el hogar®
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&Como salir de la trampa de la violencia?
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&Qué propones
para que haya paz
en Guatemala?




Muchas gracias...

Angela Maria Reyes Rodriguez, Eileen Moran Kehrt, Fatima Dulce Rodas C., Jazmin Rocio Estrada Alvarez, Maria de
los Angeles Castro Ordofez, Mikel Sanchez Martinez, Rosmery Gonzélez Ollej, Ximena Gabriela Estrada Alvarez, Yulen
Enrique Sanchez Martinez, por acompanarnos en el recorrido de [a exposicion y prestar suimagen para las fotografias

que aparecen en este documento.
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jVigita la Expogicion!

Ectamog en la 92 Av. “A”, [8-95, zona |,
Bodega | de FEGUA.

Para organizar vigitag guiadag a la Exposicion,
contactanos por:

Teléfonos:
2238-3663 y 2253-5156
Correo electronico:

@ expoporqueestamog@gmail.com
Facebook:
httpe://www.facebook.com/IIARS/
Instagram:
@estamogcomoestamogqt
Paginas web
www.iiarg.org
www.entreviviryconvivir.org

a Expogicion forma parte del Programa de Acompariamiento a la a de Tra on del ONUD, qgraciag al apoyo de la Embajada de Suecis
e caraiogo e pogible graciag al apoyo de (a Age a ae ooperacion Alemans d aves ae ..0-- 0 aClon para la aa e
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