


 

El proyecto “Territorios del buentrato” busca instalar capacidades en la Red Camino Nordeste para la 

prevención de la violencia y la promoción del buentrato hacia los niños, niñas, adolescentes. A través de 

la capacitación e implementación de metodologías y herramientas lúdicas con niños, niñas, adolescentes, 

y familias, se busca contribuir a la construcción de un Territorio de Buentrato. Dos profesionales 

voluntarios acompañarán la implementación de las metodologías, evaluarán los impactos generados en 

el territorio y sistematizarán la experiencia para 

generar incidencia posterior. 

 

Localidad: Municipio F, Montevideo, Uruguay 

Causa principal del proyecto: Violencia familiar, 

escolar y social 

Tipo de proyecto: Desarrollo de capacidades  

Temática del proyecto: Prevención de violencia y 

promoción del buentrato. 

 

Profesionales voluntarios internacionales: perfil comunitario, educación popular, trabajo en red, 

experiencia con jóvenes, trabajo en prevención y atención en violencia. 

- Perfil 1: Sociólogo, psicólogo, trabajador social, con conocimientos en proyectos, planificación, 

evaluación. 

- Perfil 2: Educador social, operador social, recreador, perfil scout. 

 

Descripción del Socio Territorial:   

Juventud para Cristo es una organización cristiana, sin fines de lucro y de carácter autónomo. Desde 

nuestros inicios hemos trabajado activamente a través de programas relacionados con la realidad de la 

niñez y la juventud en Uruguay. Nuestra acción está orientada hacia niños, niñas, adolescentes y jóvenes 

y sus familias, en tres niveles de intervención: 

- Personal (procurando el desarrollo integral) 

- Familiar y comunitario (favoreciendo el fortalecimiento familiar, el desarrollo de redes locales y 

la participación) 

- Político y estructural (participando en la construcción de políticas sociales y metodologías de 

intervención adecuadas) 

Claves se fundó en el 1995 en el marco de las iniciativas de desarrollo comunitario con la niñez, 

adolescencia y familias de Juventud para Cristo. Este programa busca juntar esfuerzos para la prevención 

del maltrato y la promoción del buentrato hacia la niñez y adolescencia América Latina y el Caribe. 

 



La Red Camino Nordeste está ubicado en el Municipio F de la ciudad de Montevideo, Uruguay. Funciona 

de hace más de 10 años, manteniendo redes mensuales de dos comités: el Comité de Vivienda y el Comité 

de Infancia. Las entidades miembros de la Red son: 

Organismos estatales y municipales 

- SOCAT Santa Gema 

- SOCAT Km 16- Villa García 

- ETAF de Villa García 

- Uruguay Crece Contigo 

- Jóvenes en Red 

- Centro Comunal Zona 9 

- Municipio F 

Centros Educativos 

- UTU (Universidad del Trabajo) Flor de Maroñas 

- CEC (Centro de Educación Comunitario) 

- Liceo 25 (Educación Secundaria Pública) 

- Escuela 173 y 196 (Escuela Primaria Pública) 

- CAIF Macachín (Centro de atención a la infancia y la familia) (Gestionado por JPC) 

- CAIF Libemor (Gestionado por JPC) 

Otras organizaciones 

- Centro Juvenil La Tortuga Cuadrada. 

- Centro Juvenil Bella Italia.  

- Centro Juvenil Sebastopol (Gestionado por JPC) 

- Centro Juvenil Maroñas (Gestionado por JPC) 

- Hogar Marista 

- Centro de Salud de Jardines del Hipódromo, Malinas.  

- Centro de Salud Maroñas 

- Comisión de infancia y adolescencia 

 

Video descriptivo del proyecto 

https://www.youtube.com/watch?v=_AKzZ7M2t9Y 

https://www.youtube.com/watch?v=uLHEwSP6dXg 

https://youtu.be/rlmjSsaeE7Y 

https://www.youtube.com/watch?v=TFv8Z_IIjT4 
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Descripción del problema central del proyecto 

El maltrato y la violencia sexual hacia niños, niñas y adolescentes es aún una “realidad masiva, cotidiana 

y sub declarada entre la población latinoamericana y caribeña. Los niños, niñas y adolescentes sufren 

violencia en el hogar, en la escuela, en los sistemas de protección, de justicia, en el trabajo y en la 

comunidad”, según el Informe Mundial Sobre la Infancia de la ONU, 2006. 

Las relaciones de maltrato y violencia sexual hacia la infancia y adolescencia en cualquiera de sus formas, 

tanto en el ámbito público como en el privado, constituyen una violación a los derechos humanos de los 

mismos, y en particular a su derecho a una vida libre de violencia, tal como está expresado en varios 

artículos de la Convención sobre los Derechos del Niño (CDN). 

Si miramos la situación de violencia, maltrato y abuso en Uruguay, vemos serias vulneraciones de los 

derechos humanos de los niños, niñas y adolescentes. Contamos con los siguientes datos del informe 

presentado por el Sistema Integrado de Protección a la Infancia y Adolescencia contra la Violencia SIPIAV 

(2016). De los datos presentados se desprende que: 

El 62% de los niños y niñas que fueron víctimas no logró visualizar la violencia. 

El 93% de las personas que agreden a niños y niñas son familiares directos o integrantes del núcleo de 

convivencia. 

Los datos presentados muestran que el 44% de las víctimas tienen entre 6 y 12 años. El 32% entre 13 y 17 

años. En menores de 12 años, los casos de violencia se dan por igual entre varones y mujeres, pero luego 

de esa edad aumenta el número de mujeres víctimas. 

La violencia más común es la emocional, que se da en un 42% de los casos, y luego le sigue la violencia 

física y sexual, que se da en un 20% cada uno. El maltrato por negligencia constituye el el 18% de los casos. 

Por otra parte, un estudio realizado por el Ministerio de Desarrollo Social (MIDES) refleja que el 84% de 

los niños sufre situaciones de violencia o maltrato. Si bien este porcentaje expresa las diversas formas de 

violencia que pueden existir, es importante mencionar que el mismo estudio expresa que el 54% de los 

niños ha sufrido situaciones de maltrato físico moderado; y el 13,6% situaciones de violencia severa (de 

las cuales el 70% ha generado consecuencias físicas irreversibles). 

Referente a la zona de influencia y la localización de la Red Camino Nordeste en la cual participa JPC, el 

estudio “Mirá si les pasa algo: La mirada de niños, niñas y adolescentes sobre el trabajo infantil y la 

explotación sexual comercial” retoma las voces de niños, niñas y adolescentes del Municipio F. El 

documento es producto de un proceso de trabajo realizado por diversas instituciones y organizaciones de 

territorio (Red Camino Nordeste, Colectivo La Pitanga, Hogar Marista, Municipio F) entre los años 2014 y 

2015. Los siguientes datos y comentarios son extraídos del estudio “Mirá si les pasa algo”. 

La zona comprendida por el Municipio F de la ciudad de Montevideo cuenta con diversas características 

sociales, económicas, culturales y geográficas que la transforman en una zona particular para el 

crecimiento y desarrollo de niños, niñas y adolescentes. La cercanía con el Aeropuerto Internacional, el 

hecho de estar atravesada por una Ruta Nacional, la convivencia con el anillo perimetral, el estadio de 

fútbol del Club Atlético Peñarol, Zona América (zona franca que emplea más de 10,000 personas) y la 

existencia de diversos macro emprendimientos coexiste con un alto índice de vulnerabilidad social, 



pobreza y una escasez de recursos institucionales para dar respuestas a las diversas demandas que se 

generaron, fundamentalmente, a partir del crecimiento en la población de la zona. 

El Municipio F es uno de los Municipios que tiene más población entre 0 y 24 años, cuyo total alcanza al 

43 % de la población del Municipio. Cuenta, a su vez, con uno de los mayores índices de embarazo 

adolescente, la mayor proporción de hogares con hacinamiento de todo Montevideo y la mayor 

proporción de hogares en situación precaria. La proporción de personas en situación de pobreza 

monetaria de esta zona es la más alta de todo Montevideo; y cuenta con un 35% de su población con al 

menos una Necesidad Básica Insatisfecha. De acuerdo con los datos recogidos por UNICEF, el 60% de la 

población de niños y niñas entre 0 y 14 años que viven en el Municipio F de Montevideo, vive en situación 

de pobreza. El 23% de los adolescentes y jóvenes de la zona no acceden a su derecho de estudiar y/o 

trabajar por diferentes motivos, entre ellos: falta de propuestas educativas variadas, dificultades para 

acceder a ellas y sostenerlas, responsabilidades familiares, entre otros. 

Es, además, un territorio que desde el punto de vista poblacional se encuentra en un continuo proceso de 

expansión y crecimiento. Por un lado, por la creación de nuevos barrios; algunos de ellos irregulares 

armados por los propios vecinos y otros generados por la acción del Estado en sus políticas habitacionales. 

En este último caso se resalta la asignación de tierras para cooperativas de vivienda y otros planes que 

implican la llegada de cientos de familias al territorio. Por otro lado, por la densificación de los barrios 

existentes, debido en gran medida al crecimiento de las familias y su expansión en los predios. Sin 

embargo, esta expansión poblacional no se ha visto acompañada con el incremento necesario de servicios 

públicos (educativos y de salud, entre otros), mientras que los existentes ya se encuentran saturados. 

Dentro de la zona, existen diversas problemáticas sociales que impactan al conjunto de la población 

infantil y adolescente. Las dificultades en la alimentación, la desvinculación temprana del sistema 

educativo formal, el acceso al consumo de drogas (tanto legales como ilegales), la violencia y maltrato, y 

el abuso sexual, son algunas de las situaciones que repercuten en el trabajo cotidiano de las instituciones 

de la zona; muchas veces sin contar con los recursos técnicos o institucionales para afrontarlas de manera 

adecuada. 

Al indagar respecto de cuáles son aquellas situaciones de Trabajo Infantil más visibles en el territorio, en 

particular aquellas que son percibidas como más frecuentes entre los niños, niñas y adolescentes, hicieron 

referencias concretas señalando las situaciones de venta callejera, venta en ferias, trabajo agrícola y 

recolección de residuos. Del total de NNA consultados, el 31% realiza frecuentemente como parte de su 

rutina semanal diversas actividades vinculadas al Trabajo Infantil o el Trabajo Infantil Domestico y el 24% 

de NNA han trabajado a cambio de dinero en el Municipio F. 

A su vez, este estudio nos permitió confirmar dos situaciones relacionadas a la Explotación Sexual 

Comercial de Niños, Niñas y Adolescentes (ESCNNA): por un lado, que existe en el territorio un nivel de 

aceptación y habitualidad en la realización de ciertas prácticas directamente vinculadas a la ESCNNA. Por 

otro lado, permite realizar un muestreo del territorio, cayendo en la cuenta de que en la zona existen, al 

menos, las diferentes modalidades de ESCNNA reconocidas en los relatos de niños, niñas y adolescentes. 

 

Objetivo general del proyecto 



Fortalecer las organizaciones de la Red Camino Nordeste para prevenir el maltrato y promover el 

buentrato hacia los niños, niñas y adolescentes con los cuales trabajan, generando conocimiento de la 

experiencia a través del proceso de seguimiento, evaluación y sistematización. 

 

Estrategia de intervención 

De acuerdo al ODS, una de las formas de lograr sociedades pacíficas, justas e inclusivas, es "concienciar a 

nuestra propia comunidad sobre la realidad de la violencia y sobre la importancia de construir sociedades 

pacíficas y justas, y determinar de qué manera podemos contribuir a la consecución de los ODS en nuestra 

vida cotidiana". A través de estrategias concretas y herramientas prácticas, podemos aprender a construir 

buentrato en la vida cotidiana. 

 

Sostenibilidad 

En cuanto el proyecto se trata de una transferencia metodológica y acompañamiento en su 

implementación el proyecto es sumamente sostenible, ya que una vez realizada, las capacidades quedan 

instaladas en cada uno de los miembros de la Red. El proyecto también apunta a generar actividades y 

una agenda en común entre los miembros de la Red. Esta colaboración y cooperación a cerca de una 

temática que es de particular interés de la Red, tiene la posibilidad de fortalecer la Red y los vínculos entre 

las organizaciones. A su vez, se visualiza la posibilidad de sistematizar la experiencia para generar 

incidencia a nivel político. 

 


