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On Friday we went to the Hebron area to explore the possibility of starting another 

joint group of Non-Violent Communication and Yoga. 

 

We were hosted by Ismail who studies to be a certified coach of Non-Violent 

Communication. We met a few friends that were with us in the Non-Violent 

Communication seminar last winter in Ecome. We did not yet decide whether the the 

group will be of young adults or older adults but the enthusiasm for the idea of such a 

group is huge. We left with them 15 Yoga mattresses that we received as donation and 

agreed to meet again after Ramadan. 

It is great happiness to start a new circle of dialogue and rapprochement with 

wonderful people! 

Thanks God! 

 

The next day we continues to our usual meeting place in the north of the West Bank. 

After a joint meal we held training for women followed by training for men. 

In both groups we held a conversation about the sources of inner strength – what 

makes us powerful? We got many interesting answers: sharing feelings, faith in an 

idea or a cause, trust in companions, strong relationship with God, positive thinking, 

being comfortable with myself, freedom and independence.  

 

The two trainings were just wonderful. We returned home late and tired but very 

satisfied. 

In the encounters were present: three Jewish Israelis, one German Christian and 15 

Muslim Palestinians. 

 

Reported: Racheli 
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נוספת של תקשורת מקרבת  לגשש אפשרות של פתיחת קבוצה משותפת ר חברוןביום שישי נסענו לאזו

 .ותרגול יוגה
  

פגשנו מספר חברים שהיו . של תקשורת מקרבת אשר לומד להיות מדריך מוסמך ילעיסמאהתארחנו אצל 
אכלנו . האזור שעוד לא הכרנו ותושבים של בחורף האחרון באקומי איתנו בסמינר התקשרות המקרבת

ם קהל א עוד לא החלטנו - הוא לגבש קבוצה הרעיון. נשארנו לישון וגם תרגלנו בבוקר יוגה ביחד, יחד
 מזרוני יוגה שקיבלנו 15-השארנו אצלם כ. לרעיון גדולה היעד יהיה נוער או מבוגרים אבל ההתלהבות

 .ןאדהרמ בתרומה וקבענו להפגש שוב אחרי

 .מקסימים בות עם אנשיםענקית לפתוח במעגל נוסף של הדברות והתקר שמחה

 .תודה לאל
 

לאחר ארוחה משותפת קיימנו . הגדה המפגש הרגיל שלנו עם הקבוצה בצפון למחרת המשכנו למקום
מה  - השיחה היה בשתי הקבוצות מקורות לעצמה נושא. אימון לנשים ולאחר מכן אימון לקבוצת הגברים

אמון , אמונה ברעיון או מטרה ,שיתוף ברגשות: שהתקבלו היו תשובות מעניינות. הופך אותנו לעוצמתיים
 .חופש ועצמאות ,נוחות בתוך עצמי ,חשיבה חיובית ,חזקה עם אלוהים מערכת יחסים ,בשותפים לדרך



  

 .מרוצים מאוד חזרנו הביתה בשעת ערב מאוחרת עייפים אך. שני האימונים היו מקסימים

 .מוסלמים/יניםסטפל 15-וכ  אחתנוצריה/יהודים גרמניה /נכחו בפגישות שלושה ישראלים 
 

    .רחלי: דיווחה
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The Interfaith Encounter Association 

P.O.Box  3814, Jerusalem 91037, Israel 

Phone: +972-2-6510520 

Fax:     +972-2-6510557 

Website: www.interfaith-encounter.org 

  

Board:   

  Ms. Yael Gidanyan (Chair) 

  Mr. Morad Muna 



  Mr. Moshe Jacobs 

  Mr. Imad Abu Hassan 

  

  

Dr. Yehuda Stolov, Executive Director 

E-mail: yehuda@interfaith-encounter.org 

  

Mr. Salah Alladin, Assistant Director 

  

PLEASE CONTRIBUTE TO THE INTERFAITH ENCOUNTER ASSOCIATION. 

SUPPORT ONE OR MORE OF OUR PROGRAMS AND JOIN US AS A MEMBER IN 

WORKING FOR INTERFAITH UNDERSTANDING AND PEACE. 

All contributions are welcome, small and large! 

  

NEW: Donate securely on-line (tax deductible in the US) at: 

http://interfaithencounter.wordpress.com/donate/ 

  

Contributions made from the U.S., Switzerland and the U.K. are tax deductible. 

  

You and others are welcome to join our e-mailing lists by sending a blank message to: 

• In Israel (gets also invitations):  

        iea-announcements-subscribe@yahoogroups.com 

• Abroad (gets reports only):  iea-reports-subscribe@yahoogroups.com  

  

Please note that the reports we send out do not necessarily represent the views of the 

Interfaith Encounter Association or even of the people who wrote them. The reports 

represent the views of the people who attended an encounter and their primary 

purpose is to give you a glimpse of what happened in the encounter. 



  

  

Groups listed from north to south: 

  

•        Ma'alot 

•        Acre 

•        Karmiel-Majd el-Krum 

•        Restaurant 

•        Sakhnin College 

•        M'ghar – Sawa Rabina 

•        M'ghar – Shibolot 

•        M'ghar – Bridging 

•        M'ghar – Lana 

•        M'ghar – Green Light 

•        Galilee Women's Interfaith Encounter (WIE) 

•        Jordan Valley College (YIE) 

•        Haifa WIE  

•        Haifa University Youth Interfaith Encounter (YIE) 

•        Carmel City 

•        Wadi Ara WIE 

•        Living Together in Wadi Ara 

•        Netania-Qalansawa 

•        Non-Violent Communication 

•        Tel Aviv University YIE 



•        Petach Tikva – Kfar Kasem 

•        Tel Aviv-Jaffa 

•        A/Nahnu – Mt. Scopus YIE  

•        Language Exchange I 

•        Language Exchange II 

•        East of Jerusalem 

•        Abu Dis And Maaleh Adumim  

•        Interfaith Encounter Tours 

•        Prayer focused  

•        IEA Reut-Sadaqa  

•        Study and Dialogue 

•        Jerusalem WIE  

•        Jerusalem YIE  

•        Jewish-Christian study of the Gospel of Mathew 

•        Ein Karem – Health Equality for all People in Israel  

•        Jerusalem Arabic Speaking group  

•        Bibliodrama 

•        The Future – Mothers and Daughters  

•        Interfaith Visits 

•        Hebrew U.-Bethlehem U. YIE  

•        Teens YIE 

•        Women's Empowerment 

•        East of Jerusalem 

•        Gush Etzion 



•        Siach Yeshiva – Hebron Students YIE  

•        Circle of Light and Hope  

•        Midwives 

•        Jerusalem-Hebron Religious Leaders  

•        Jerusalem-Hebron YIE  

•        Jerusalem-Yata YIE  

•        South of Hebron YIE 

•        Eilat  

  

 


