NO STORE DOES

MORE FOR LESS”

For you.
For your family.

Find it all at H-E-B.

H-E-B has the family essentials that go beyond
food. From paper products to personal care items,
you can get it all in one trip. And fewer trips mean
more time with your new baby.

Don’t forget to take care of
yourself, too.

The first year with a baby is a big responsibility.
But keeping your mind alert and your body sound will
make it easier.

* When weather permits, take walks while
pushing the stroller.

e Eat more smaller meals and fewer big meals in
the day. It’ll keep your energy level up.

* Take a little time for yourself. Read a book
or take a bath to recharge while the baby naps.

Save $1 50

on any ONE (1) package of SCOTT®
Extra Soft Tissue, 12-pack
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IN-AD COUPON
Expires 12/31/2011

REDEEMABLE ONLY AT

CONSUMER: May not be sold, auctioned or otherwise transferred or reproduced. Limit
one coupon per purchase as specified above. Any other use is fraudulent. RETAILER:
Your redemption certifies compliance with K-C’s Coupon Refund Policy (copies available
upon request). K-C will pay you face value (actual retail price, or maximum value if
indicated, if “free” offer) plus $.08 handling fee per coupon. Send coupons and requests
for policy to Kimberly-Clark, P.0. Box 880148, El Paso, TX 88588-0148. Void where
prohibited or restricted. Cash value 1/20 cent. Good only in the 50 United States. ®
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Save $1 50

on any ONE (1) package of SCOTT®
Registered Trademark of Kimberly-Clark Worldwide, Inc. © 2011 KCWW. Towels, Mega Roll, 6- or 8-pack Registered Trademark of Kimberly-CIark Worldwide, Inc. © 2011 KCWW.
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Save §()¢ Save $400 Save $1 00

on any ONE (1) package of on any ONE (1) package of on any ONE (1) package of
KLEENEX® Facial Tissue KOTEX® Pads POISE® Products

REDEEMABLE ONLY AT

REDEEMABLE ONLY AT
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CONSUMER: May not be sold, auctioned or otherwise transferred
or reproduced. Limit one coupon per purchase as specified above.
Any other use is fraudulent. RETAILER: Your redemption certifies
compliance with K-C’s Coupon Refund Policy (copies available upon
request). K-C will pay you face value (actual retail price, or maximum
valueifindicated, if“free” offer) plus $.08 handling fee per coupon. Send
coupons and requests for policy to Kimberly-Clark, P.0. Box 880148, El
Paso, TX 88588-0148. Void where prohibited or restricted. Cash value
1/20 cent. Good only inthe 50 Uni of

CONSUMER: May not be sold, auctioned or otherwise transferred
or reproduced. Limit one coupon per purchase as specified above.
Any other use is fraudulent. RETAILER: Your redemption certifies
compliance with K-C’s Coupon Refund Policy (copies available upon
request). K-C will pay you face value (actual retail price, or maximum
valueifindicated, if“free” offer) plus $.08 handling fee per coupon. Send
coupons and requests for policy to Kimberly-Clark, P.0. Box 880148, El
Paso, TX 88588-0148. Void where prohibited or reslncled Cash value
1/20 cent. Good only inthe 50 Uni of

CONSUMER: May not be sold, auctioned or otherwise
or reproduced. Limit one coupon per purchase as specified above.
Any other use is fraudulent. RETAILER: Your redemption certifies

with K-C's Coupon Refund Policy (copies available upon
request). K-C will pay you face value (actual retail price, or maximum
valueifindicated, if “free” offer) plus $.08 handling fee per coupon. Send
coupons and requests for policy to Kimberly-Clark, P.0. Box 880148, El
Paso, TX 88588-0148. Void where prohibited or reslnmed Cash value
1/20 cent. Good onlyin the 50 Uni of
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NO STORE DOES

MORE FOR LESS”

Para ti.
Para tu familia.

Encuentra de todo en H-E-B.

H-E-B cuenta con todos los productos esenciales,

no sdélo alimentos. Desde productos de papel hasta
articulos de cuidado personal, puede adquirir todo en
un solo viaje. Y menos viajes significan mas tiempo con
tu nuevo bebé.

No olvides cuidarte a ti misma también.

El primer aflo con un bebé es una gran responsabilidad. Pero sera
mas facil si mantienes tu mente alerta y tu cuerpo sano.

¢ Cuando el clima lo permita, da caminatas con tu bebé
en la carriola.

« Consume comidas en pequeias porciones y menos
comidas abundantes en el dia. Esto mantendra tus niveles
de energia al maximo.

* Dedicate tiempo para ti mismo. Lee un libro o toma un
bario caliente para recargar energias en lo que tu
bebé duerme la siesta.

REDEEMABLE ONLY AT

IN-AD COUPON
Expires 12/31/2011

IN-AD COUPON
Expires 12/31/2011

REDEEMABLE ONLY AT

CONSUMIDOR: No podra venderse, subastarse o de
algun otra forma transmitirse o reproducirse. Se limita a
un cupdn por compra de acuerdo a lo especificado arriba.
Cualquier otro uso se considerara fraude. ALMACEN
MINORISTA: El canje certifica el cumplimiento con la
Politica de Devolucion de Cupones de K-C (se entregan
copias a solicitud expresa). KC le pagara el valor nominal

Ahorra $1 50

por cada (1) paquete de Toallas SCOTT®,
Mega Rollo (paquete de 6 u 8)

por cada (1) paquete de
Pafiuelos Desechables

(el precio real de venta al por menor, o el valor maximo Extra Suaves de SCOTT®
 ——— si asi esta indicado, si es oferta “gratis”) méas $.08
‘(/'\ como tarifa por el manejo por cupén. Envie los cupones (paquete de 12)

y las solicitudes de pdlizas a Kimberly-Clark, P.0. Box
880148, El Paso, TX 88588-0148. Serd nulo en donde
existan prohibiciones o restricciones. Valor en efectivo
1/20 centavos. Vlido solo en los 50 estados de la Unién
Americana. ® Marca registrada de Kimberly-Clark
ide, Inc. © 2011 KCWW.

REDEEMABLE ONLY AT

IN-AD COUPON
Expires 12/31/2011

Ahorra $1 00

por cada (1) paquete de Productos
POISE®

I

Maximum Long

CONSUMIDOR: No podré venderse, subastarse o de algin otra forma transmitirse o reproducirse. Se
limita a un cupon por compra de acuerdo a lo especificado arriba. Cualquier otro uso se considerara
fraude. ALMACEN MINORISTA: EI canje certifica el cumplimiento con la Politica de Devolucién de
Cupones de K-C (se entregan copias a solicitud expresa). KC le pagara el valor nominal (el precio real de
venta al por menor, o el valor méximo si asi esta indicado, si es oferta “gratis”) mas $.08 como tarifa por
el manejo por cupdn. Envie los cupones y las solicitudes de pélizas a Kimberly-Clark, P.0. Box 880148, El
Paso, TX 88588-0148. Sera nulo en donde existan prohibiciones o restricciones. Valor en efectivo 1/20
centavos. Vidlido solo en los 50 estados de la Union Americana. ® Marca registrada de Kimberly-Clark
Worldwide, Inc. © 2011 KCWW.

REDEEMABLE ONLY AT

IN-AD COUPON
Expires 12/31/2011

Ahorra $1 00

por cada (1) paquete de Toallas
Femeninas KOTEX®

CONSUMIDOR: No podra venderse, subastarse o de algin otra forma transmitirse o reproducirse. Se
limita a un cupon por compra de acuerdo a lo especificado arriba. Cualquier otro uso se considerara
fraude. ALMACEN MINORISTA: EI canje certifica el cumplimiento con la Politica de Devolucién de
Cupones de K-C (se entregan copias a solicitud expresa). KC le pagara el valor nominal (el precio real de
venta al por menor, o el valor méximo si asi esta indicado, si es oferta “gratis”) mas $.08 como tarifa por
el manejo por cupdn. Envie los cupones y las solicitudes de polizas a Kimberly-Clark, P.0. Box 880148, El
Paso, TX 88588-0148. Sera nulo en donde existan prohibiciones o restricciones. Valor en efectivo 1/20
centavos. Vilido solo en los 50 estados de la Union Americana. ® Marca registrada de Kimberly-Clark
Worldwide, Inc. © 2011 KCWW.

Ahorra $1 50

CONSUMIDOR: No podré venderse, subastarse o de
algn otra forma transmitirse o reproducirse. Se limita a
un cupén por compra de acuerdo a lo especificado arriba.
Cualquier otro uso se consideraré fraude. ALMACEN
MINORISTA: El canje certifica el cumplimiento con la
Politica de Devolucion de Cupones de K-C (se entregan
copias a solicitud expresa). KC le pagara el valor nominal
(el precio real de venta al por menor, o €l valor maximo
si asi estd indicado, si es oferta “gratis”) méas $.08
como tarifa por el manejo por cupén. Envie los cupones
y las solicitudes de pdlizas a Kimberly-Clark, P.0. Box
880148, El Paso, TX 88588-0148. Sera nulo en donde
existan prohibiciones o restricciones. Valor en efectivo
1/20 centavos. Vidlido solo en los 50 estados de la Unién
Americana. ® Marca registrada de Kimberly-Clark
ide, Inc. © 2011 KCWW.

REDEEMABLE ONLY AT

IN-AD COUPON
Expires 12/31/2011

Ahorra 50¢

por cada (1) paquete de
Pafuelos Faciales KLEENEX®

CONSUMIDOR: No podré venderse, subastarse o de algin otra forma transmitirse o reproducirse. Se
limita a un cupon por compra de acuerdo a lo especificado arriba. Cualquier otro uso se considerara
fraude. ALMACEN MINORISTA: EI canje certifica el cumplimiento con la Politica de Devolucién de
Cupones de K-C (se entregan copias a solicitud expresa). KC le pagara el valor nominal (el precio real de
venta al por menor, o el valor méximo si asi esta indicado, si es oferta “gratis”) mas $.08 como tarifa por
el manejo por cupdn. Envie los cupones y las solicitudes de polizas a Kimberly-Clark, P.0. Box 880148, El
Paso, TX 88588-0148. Sera nulo en donde existan prohibiciones o restricciones. Valor en efectivo 1/20
centavos. Vidlido solo en los 50 estados de la Union Americana. ® Marca registrada de Kimberly-Clark
Worldwide, Inc. © 2011 KCWW.




